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初冬の頃、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。平素は庄内こころ塾の活動に対

して、格別のお引き立てをいただき、厚く御礼申し上げます。 

このたびは、庄内こころ塾が協力という形で参加した不登校についての講演会開催にあた

り、チラシの掲示などの広報活動にご支援をいただきまして、心より感謝を申し上げます。 

おかげさまで、杉山雅宏先生（東京家政大学教授）をお招きし、11 月 22 日（土）鶴岡市

総合福祉センター にこ・ふる で開催されました講演会は天候にも恵まれ、盛会のうちに無

事終了することができました。 

当日は杉山先生より不登校の現場での支援活動や苦労されている親御さんや先生方をね

ぎらいながらも潰れないで不登校の子供たちと⾧い関わりを続けていくため、どう向き合っ

て行くかなどについてユーモアも交えながらお話していただきました。 

また、講演会後は「車座トーク」と銘打って杉山先生に相談や質問をする交流の時間も設

け参加者からの質問に先生より回答していただきました。先生からはその他にもいま都内の

不登校の現場で起こっていること、先生が子供たちへの支援を続けていられる原動力につい

てなどもお話していただき、あっという間の１時間でした。 

今回も参加された皆さんは 2 時間近い講演を熱心に聞き、余談を交えた先生のトークに

不登校がテーマではありましたが笑い声も聞かれた講演でした。 

 庄内こころ塾は協力という形での参加でしたが、今年も杉山先生を庄内の地にお招きし講

演会を開催できたのは、私どもの活動に対する皆様のご支援の賜物と考えております。簡単

な内容ではありますが、御礼の気持ちを込めまして報告書をお送りいたします。 

今後とも庄内こころ塾は、心理カウンセラーとしてこの地域の人々が少しでもご機嫌な生

活を送れることを目指し、心理カウンセリングや心理教育の普及に努めてまいります。 

引き続きご支援とご協力をどうぞよろしくお願い申しあげます。 


